Plany pracy swietlicy szkolnej w Szkole Podstawowej nr 2 w Stawkowie

— rok szkolny 2019/2020.
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Powitanie uczestnikdéw Swietlicy.
Poznajemy sie nawzajem- poznawanie

sie grupy.

Wykonywanie elementéow do dekoracji

Swietlicy ksztattowanie

manualnych.

zdolnosci

Zabawy na powietrzu ,Poznajemy sie”.

Zabawy z réznymi elementami ruchu na boisku
szkolnym.

Spiewanie
piosenek
poznanych na

wypoczynku
Rozmowa na temat swoich | Prace organizacyjno - porzadkowe w letni
; . : s | letnim-zabawy
ulubionych zaje¢, sposobdw spedzania | Swietlicy. Gry stolikowe: warcaby, szachy, quizy, bierki L
i - itd. Rozwigzywanie zagadek, rebusdw, | 2€ SPIEWEM.
Powrét wolnego czasu. Wspomnienia
" Wspomnienia z wakacji — rysowanie | krzyzéwek.
z wakacji - z wakacji. P . ) y y
L. kredami na kolorowym tle, swobodne
»Witaj szkoto, . . e e e Pomoc w odrabianiu lekgji.
. Zapoznanie z regulaminem S$wietlicy i | wypowiedzi dzieci.
zegnajcie . S - .
Kacie” »Obowigzkami switliczakéow”, opieka
wakacje”. . TH— i
.J nad nowymi uczniami w  naszej Pocztéwka z wakacji malowanie
Poznajemy A farbami.
] Swietlicy.
zwyczaje oraz
tradycje naszej Przypomnienie zasad BHP —poznanie
Swietlicy. zasad bezpiecznej zabawy na
podwérku i w Swietlicy, oraz zasad
poruszania sie po terenie szkoty-
zapoznanie sie z nowym otoczeniem
uczniéw.
Pasowanie na swietliczanina.
Zasady bezpiecznego poruszania| Znakdrogowy ,przejscie dla pieszych” — Poznajemy teren przyszkolny. .
1 SIQ po drodze - pogadanka, malowanie farbami plakatowymi - »Na skrzyzowaniu” — zabawy w ruch uliczny; Stuchanie
Bezpieczna ksztatcenie w zakresie postawy, | dekorowanie $wietlicy znakami reakcje na sygnaty $wietine -oméwienie zasad | ZNanych
droga do szkoty samokontroli, spotecznego drogowymi; bezpiecznego poruszania sie po drodze ze szkoty | Mmelodii —
i ze szkoty zaangazowania - poznanie zasad i do szkoty. rozpoznawani
bezpiecznego przechodzenia | Samochéd — wydzieranie z kolorowego e piosenek

przez jezdnie - integracja grupy,

przeciwdziatanie agres;ji.
Grupowanie znakow

(ostrzegawczych,

papieru.

Sygnalizacja swietlna — wycinanie.

Gry stolikowe.

Pomoc w odrabianiu lekcji.




informacyjnych, nakazu i
zakazu), omowienie
podstawowych znakow.
Rozwigzywanie testow, zagadek:
»Bezpieczna droga do szkoty”

Wykonanie plakatu ,,Telefony
alarmowe”

1} Ksztatcenie postawy szacunku dla Wykonanie plakatu pt.: ,,Sprzagtamy las” Gry Swietlicowe. Nauka
) przyrody-rosliny, zwierzeta chronione. |-praca w grupach- uswiadomienie o o . ) ) piosenki pt.:
?przqtame koniecznoéci dbania o nasze srodowisko . Rozwijanie wrazliwosci ekologicznej -udziat w
Swiata- Szanujmy lasy, jeziora, rzeki. akcji sprzatanie $wiata. -Juz lato
chronmy nasze - o B odeszto.
érodowisko. Pogadanka na temat: Czystos¢ to Pomoc w odrabianiu lekgji.
zdrowie.
Jesienne zmiany pogody — Wycinanie konturéw liéci, kolorowanie | Obserwacja zmian zachodzacych w Nauka
pogadanka. farbami, uktadanie wtasnych kompozycji. | Przyrodzie- pogadanki. piosenki pt.:
Gry i zabawy ruchowe. ,0goérek”
Segregowanie daréw jesieni —| Le$ne ludziki —odbijanki z lisci
Ztota Polska s i o Grv éwietli p|
Jesiert klasyfikacja wedtug wielkosci, smaku, ry swietlicowe. asy przy
esien i i
iloéci pestek — tworzenie zbioréw. Wydzieranka  z - papieru kolorowego o N muzyce
v Jesienny las” Pomoc w odrabianiu lekgji. dzieciecei
Kultura  zycia " &cel.

codziennego.

Pogadanka nt. owoce i warzywa jako
zrédto witamin.

Pomoc w nauce i odrabianiu zadan
domowych. Estetyka naszych zeszytéw

Wykonanie zwierzat i ludzikéw z
kasztandw i zotedzi -wystawy,
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Dzien drzewa. Uroki
jesieni.

Ksztattowanie umiejetnosci
obcowania z przyroda.

Wyrabianie szacunku do natury.

Rozmowy z wychowankami nt.:

»,Dnia Drzewa”-dlaczego powinnismy

chronic lasy i nature.

Nazywanie drzew
i segregowanie lisci.

Jesienne drzewo — wydzieranka
z zebranych na spacerze lisci. -
rozwijanie wrazliwosci na piekno
jesiennego krajobrazu -
zwracanie uwagi na zmiany
zachodzace w przyrodzie.

Praca plastyczna —, Pani
Jesien” —kolaz z réznych
materiatow-ksztatcenie
umiejetnosci praktycznego
wykorzystania daréw jesieni
(owoce, warzywa, liscie),
ukazywanie mozliwosci
wykorzystania materiatu
przyrodniczego.

Zorganizowanie kacika
przyrodniczego z
wykorzystaniem zebranego
materiatu przyrodniczego.

Szkolny konkurs plastyczny dla
klas I —1ll ,Jesienne drzewo”.

Gry stolikowe - rozwijanie
umiejetnosci wygrywania,
przegrywania, wspétzawodnictwa.

Zabawy sportowe na powietrzu
z wykorzystaniem sprzetu
sportowego-hartowanie ciata
przed nadejsciem nowej pory
roku.

Pomoc w odrabianiu lekgji.

Stuchanie utworu
Vivaldiego Jesien.

Zabawy ruchowe -
gimnastyka w rytm
muzyki.

Tydzien opieki nad
zwierzetami.

Zapoznanie uczniéw ze
zwyczajami zwierzagt domowych
oraz sposobach opieki nad nimi.

Wierny przyjaciel pies

Moje zwierzatko-
rysowanka- wydzieranka;
lepienie plasteliny.

Origami- pieski, kotki, zabki. -
rozwijanie zdolnosci

Zgaduj-zgadula o tematyce-
zwierzeta.

Gry i zabawy ruchowe na boisku
szkolnym.

Stuchanie piosenek o
tematyce zwierzecej np.
,Kundel Bury”.




pogadanka.

Czytanie fragmentdéw ksigzeczki R.
Pisarskiego , O psie, ktory jezdzit
kolejg”.

Uwrazliwienie wychowankéw na
los zwierzat porzuconych,
bezdomnych. Jak mozemy poméc
zwierzetom — zwrdcenie uwagi na

poprawnos¢ wypowiedzi.

Scenki sytuacyjne — dbam o

swojego czworonoznego przyjaciela

manualnych.

Nauka wiersza ,,Ston Trabalski”.

Pomoc w odrabianiu lekgji.

Kto pracuje w szkole?

Zapoznanie dzieci ze znaczeniem
Dnia Edukacji Narodowej.

Podkreslenie roli nauczyciela
w poznawaniu $wiata oraz
podkreslenia znaczenia pozostatych
pracownikéw szkoty- rozmowa na
temat,, Za co cenie mojego
nauczyciela?”, ksztattowanie
nawykow grzecznosciowych:
wyrabianie postawy szacunku dla
wychowawcéw i pracownikdéw
szkoty.

Pogadanka na temat Dnia
Edukacji narodowej. Nauczyciel

Zaktadki do ksigzek.

Portret mojej pani -
malowanie farbami.

Wykonanie drobnych
upominkéw  dla  nauczycieli

i pracownikéw szkoty- rozwijanie

zdolnosci manualnych.

Zabawy ruchowe na
powietrzu. Zabawy w kole —
,Chodzi lisek™, ,,Jedzie pociag”,
,Zmieni miejsce”.

Konkurs w odbijaniu balonem
Gry swietlicowe.

Zagadki, rebusy, krzyzéwki.

Pomoc w odrabianiu lekcji.

Zabawy ze
$piewem- utoZenie
piosenki o
nauczycielu.

Zabawa w rytm
muzyki- ,Zapraszam do
$rodka osobe”




dawniej i dzi$

Ciche 1 glosne czytanie
rymowanek.

Pomoc kolezenska w nauce
| odrabianiu zadan.




Rozmowa z dzie¢mi na temat ich
zainteresowan, form spedzania
czasu wolnego.

Pomoc w nauce i odrabianiu

Kalkowanie motywow
kwiatowych.
Rysowanie moje hobby -
odgadywanie zainteresowan.
Sktadanie samolotow

Zabawy ruchowe na Swiezym
powietrzu. Wyscig w rzedach.
Nasze ulubione zabawy -
propozycje zabaw.

Nauka piosenki
,Fantazja”.

Moje hobby IV |zadar domowych. technikg orgiami. Pomoc w odrabianiu lekgji.
Porzagdkowanie wyrazow w
kolejnosci alfabetycznej.
Matematyczne famigtéwki
Pogadanka na temat Rysunek  akwarel do| Zabawy interakcyjne: ,, ,Co sie Stuchanie utworu A.
Y 4
poszanowania miejsc pamieci, wiersza Zaduszki. Malowanie | zmienito”, ,Zmarzniete rece”. Vivaldiego Cztery pory
tradycja palenia zniczy -wdrazanie | funy (mokre.w mokrym). ' roku cz. 3, Jesien.
do opieki nad miejscami Malowanie Swiecg, | Gry stolikowe.
etnia ‘walke i zamalowywanie farbami. Wspdlne  $piewanie
upamigtniajgcymi walke | Pomoc w odrabianiu lekgji. snanveh iosenek-
meczenstwo. y P
ksztattowanie odwagi
Artystyczne czytanie wiersza wystgpien przed grupa.
Pamietajmy o tych, v

ktorzy odeszli

Zaduszki- poznanie tradycji
obchodzenia Zaduszek w réznych
kulturach.

Rozbudzanie uczué wiezi

miedzypokoleniowej.

Co poprawi¢ w moim zeszycie? —
dyskusja, pomoc kolezenska.

Stuchanie i $piewanie
piosenek wojskowych.
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Dbamy o swoja
higiene¢ osobista

Ksztattowanie troski o wtasne
zdrowie Wyjasnienie poje¢: higiena,
poranna i wieczorna toaleta.

Nauka wigzania sznurowadet w
butach.

Jak dbac o czystos¢ swojego
ciata? — burza mozgdw. Ogladanie
filméw edukacyjnych ,Snieznobiaty
usmiech”.

Rebusy ortograficzne ,u”, ,6"

Wyklejanki — niezbedne
przyrzady higieniczne- ¢wiczenie
sprawnosci manualnej. llustracja do
wiersza Przed lustrem Ireny
Suchorzewskie;j.

Przywieszki przypominajace o
zasadach higieny.

Poranna gimnastyka gwarancja
zdrowia — ¢wiczenia na
rozbudzenia ciata.

Gry planszowe wedtug uznania.

Pomoc w odrabianiu lekcji.

Nauka piosenki
,Szczotka, pasta,
kubek...”

Moj ulubiony zespot
muzyczny — stuchanie
piosenek wybranych
przez uczniow.

Moja matai duza
Ojczyzna

Zapoznanie dzieci z pojeciem
Ojczyzna, kraj z symbolami
narodowymi. Ksztatcenie postaw
patriotycznych.

Zapoznanie z mapg Polski.

Zapoznanie dzieci z nazwa
stolicy, oraz najdtuiszej rzeki —

Wisty.

Gtod$ne czytanie przez dzieci
wierszy tematycznych, ogladanie
ilustracji o tym swiecie,

poznanie postaci , bohateréw
,ktérzy walczyli wyzwolenie
naszego kraju - uswiadomienie
znaczenia wolnosci i suwerennosci
narodowej , ksztatcenie dyspozycji

Odwzorowywanie - kontury
mapy Polski- szablon- zaznaczenie
Wisty, stolicy, oraz wiekszych
miast -rozwijanie umiejetnosci
technicznych, po przez tworzenie
réznego rodzaju przedmiotow.

Polska
moja Ojczyzna- technika dowolna.

Projektowanie plakatu-

Symbole narodowe — kolorowe
kredki, plastelina.

Moje miasto czescig Polski.

Konkurs plastyczny: ,,Moja mata i
duza ojczyzna”.

Zabawa z mapg Polski-
wedrowki po Polsce.
Zgadywanka, co to za miasto?
-(prezentowanie  widokowek z

réznych stron naszego kraju).

Praca plastyczna ,Wydarzenie
lub postac z historii Polski”

Zapoznanie dzieci z historig

odzyskania niepodlegtosci przez
Polske, uswiadomienie waznosci
tego Swieta i koniecznosci jego

obchodow.

Gry planszowe, ukfadanie puzzli,
gry i zabawy integrujgce grupe,
krzyzéwki.

Pomoc w odrabianiu lekgcji.

Stuchanie piesni
patriotycznych”.

Gra muzyczna
»Rytmiczny gtuchy
telefon”
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w zakresie postawy
zaangazowania w sprawy kraju,
Swiata .

Basnie réznych

Rozbudzanie zamitowania do
obcowania z ksigzka.

Rozwijania zainteresowania
kulturg innych narodow.

Wykonywanie ilustracji do
wybranej basni — technika
dowolna.

Rozwigzywanie rebuséw —
odczytywanie tytutow basni.

Krzyzowki tematyczne,

Stuchanie muzyki
relaksacyjne;j.

narodéw Malowanie farbami ulubionych | wpisywanie hasta (tytutu bajki,
i Czytanie basni Andersena, postaci z poznanych bajek. bohater).
Puszkina, braci Grimm.
Projektowanie okfadki ulubionej Konkurs —tgczenie postaci
basni — technika dowolna. poznanych basni z wtasciwymi
tytutami.
Zapoznanie dzieci z tradycjami Przygotowanie materiatow Zabawy ruchowe na boisku Zabawa andrzejkowa
wieczoréw andrzejkowych. do wrozb. szkolnym. z wrézbami -wdrazanie
Wycinanie konturéw do kulturalnego
Umocnienie wiezi wewnatrz czarnych kotow Gry stolikowe — rézne. zachowania sie i
BrupY poprzez wspoing rozmowe: Pomoc w odrabianiu lekcji. wspotpracy,
kultywowanie tradycji -
Andrzejkowe v wdrazanie do wspolnej
zwyczaje ,wesotej zabawy -

ksztatcenie wtasciwego
stosunku do wrézb (lanie
wosku, wrézby
andrzejkowe, tance przy
muzyce)
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Grudniowe tradycje:
barborka

Skarby spod ziemi — rozmowa.

Podarunki dla najblizszych — tradycja
Sw. Mikotaja.

Czytanie basni o Sw. Mikotaju

Malowanie weglem — W
kopalni.

Szukamy oznak zimy — wyjScie na
boisko szkolne.

Zabawa relaksacyjna ,,Masaz”

Pomoc w odrabianiu lekgji.

Nauka piosenki Jedzie
Mikotaj.

Mikolajki

Pomocnicy Sw. Mikotaja, czyli
rozmowa o tym, co moge zrobié dla
innych.

Kultywowanie tradycji mikotfajkowe;j -
dostrzezenie potrzeb innych ludzi

Worek sw. Mikotaja — moje
wymarzone prezenty —
rysunek kredkami
Swiecowymi.

Praca plast.- Sw. Mikotaj
wsrod dzieci- malowanie.

Wykonywanie drobnych
prezentéw dla najblizszych wg.
inwencji dzieci.

Kolorowanie przygotowanych
obrazkow.

Gry planszowe, uktadanie puzzli.

Pomoc w odrabianiu lekcji.

Klep, klep, klepanie-
klepanie w rytm muzyki

WKkrétce zima

Przygotowanie ludzi i zwierzat do
zimy —rozmowa kierowana, zwracanie
uwagi na ubiér stosowny do pory roku.

Zabawy, rebusy o tematyce zimowej.
Konkurs , Jakie znasz ptaki”.

Pomoc w odrabianiu zadan.

Sprawnie licze — ciekawe ¢wiczenia
matematyczne.

Praca plastyczna — Domek
dla ptaszkéw.

Batwanek ze sznurka,
widczki.

Zwierzeta zima — kredki
woskowe, pastele i
drewniane.

Zabawy ruchowe nasladujgce
zwierzeta.

Gry planszowe wedtug uznania.

Kolorowanki o tematyce
zimowe;j.

Pomoc w odrabianiu lekgji.

Nauka wigzania sznurowadet w
butach.

Zabawy przy muzyce

Czytanie prasy
dzieciecej.
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Nadchodza swigta
Bozego Narodzenia

Poznajemy tradycje i zwyczaje
zwigzane ze Swietami Bozego
Narodzenia -rozmowa z dzie¢mi na
temat tradycji wigilijnych;

Czytanie przez wychowawce na
temat swigtecznych zwyczajéw- analiza
Swiat
Narodzenia ze

poréwnawcza Bozego
Swietami
Wielkanocnymi — praca w grupach,
wypisywanie réznic

Rozbudzanie radosnego nastroju -

Spiewanie koled ,sktadanie zyczen
Swigtecznych.
Przestrzeganie zasad

bezpieczenstwa podczas zabaw i zajec

na s$niegu ilodzie, w czasie ferii

Swigtecznych.

Pomagam w
przedswiatecznych
porzadkach — rysunek
kredkami $wiecowymi.

Wyklejanie witrazy
bozonarodzeniowych.
Wykonanie  gipsowych

0zdob swiagtecznych.
Wykonywanie ozddb

choinkowych i dekorowanie
Swietlicy

Przeglad prasy dzieciecej,
gtosne czytanie ciekawych
artykutéw.

Gry planszowe.

Pomoc w odrabianiu lekcji.

Stuchanie koled i
nauka wybranej koledy

przez dzieci- umacnianie

wiezi miedzy dzieémi.
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Witamy Nowy Rok

Z radoscig w nowy rok.
Wyszukiwanie w czasopismach
dzieciecych przepowiedni na nowy
rok — praca w grupach.

Zapoznanie z wierszem Dwunasty
braci J Kirsta

Czytanie opowiadan.

Wykonanie ilustracji do wiersza.

Wykonanie kalendarza na rok
2020 (praca w zespotach).

Caty Swiat w bieli — wykorzystanie
resztek materiatéw, tapety, waty.

Zabawy na powietrzu — budowa
igloo, lepienie batwana, rzuty
$niezkami- poznanie réznych
sposobdéw spedzania czasu
wolnego.

Troska z zdrowie poznanie
zasad bezpiecznej zabawy na
Sniegu.

Gry i zabawy stolikowe.

Zabawy ,Taniec na stojgco”,
,Pingwin”.

Rozwigzywanie krzyzéwek i
rebusow.

Pomoc w odrabianiu lekcji.

Stuchanie utworu A.
Vivaldiego Cztery pory
roku, cz. 4, Zima.

Bal karnawatowy

Uktadanie krzyzéwek stownych
(scrabble).

Omodwienie wiersza D. Gellner
Karnawat

Bale karnawatowe — kiedys i
dzi$ — rozmowa kierowana,
wyrabianie wrazliwosci
estetycznej - kultura zachowania
sie na balu — elementy savoir-
inru.

Ksztattowanie gustu -
ksztattowanie nawykéw

Wykonanie z krepy, tekturki i
bibuty kotylionow.

Zaprojektowanie strojow
karnawatowych.

Wykonanie maseczek
karnawatowych z kolorowego
papieru.

Dekorowanie swietlicy

Gra dydaktyczna — wymyslanie
wyrazow z okreslona liczba liter.

Zabawy z balonami.

Zabawa karnawatowa -tance i
plasy podczas balu
karnawatowego- zabawy
towarzyskie

Pomoc w odrabianiu lekgcji.

Zabawy ruchowe przy
muzyce.

Stuchanie ulubionej
muzyki dzieci.
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eleganckiego zachowywania sie
przy stole podczas spozywania
positkdw- rozwijanie poczucia
estetyki

Nauka nakrywania do stotu.

Zagadki pantomimiczne , Kim
bede na balu”.

Dzien babci i dziadka

Rodzice naszych rodzicow —
rozmowa kierowana, luzne
wypowiedzi dzieci- zwrdcenie
uwagi na znaczenie Babci i Dziadka
w rodzinie.

Za co kochamy nasze babcie i
dziadkdéw — wypowiedzi dzieci
kierowane pytaniami nauczyciela.
Uwrazliwienie dzieci na potrzeby
ludzi starszych i koniecznos¢
niesienia im pomocy-zapisywanie
najciekawszych wypowiedzi na
duzym sercu.

Rysowanie portretéw dziadkéw
—technika dowolna.

Kwiaty dla babci — wyklejanka.

Wykonanie laurki dla dziadkéw -
rozwijanie wyobrazni i empatii,
zwrdcenie uwagi na role zyczen i
sposobu ich sktadania.

Gry druzynowe.
Gry stolikowe.
Kolorowanki

Pomoc w odrabianiu lekcji.

Nauka piosenki” U
babci jest stodko:.
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Poznajemy pojecie agresji —
pogadanka.

Dlaczego warto by¢ mitym i

Kolorowe latawce.

Plansza uczu¢ —
przedstawienie swoich
portretow w roznych nastrojach.

Zabawy w grupach — wdrazanie
do zgodnej zabawy.

Uktadamy rymowanki do

Rytmiczny gtuchy
telefon,

Zabawy przy muzyce

uprzejmym — burza mozgow. Pasta do zebow — Zima. imion. ,Krzesto”, ,,Co to za
Agresji mowimy v piosenka?”
STOP Uczymy sie rozpoznawacd rézne »Kapelusz peten uczu¢” —
uczucia i emocje. Jak poradzi¢ pantomimiczne przedstawienie
sobie z wtasnym gniewem — uczud i sytuacji.
propozycje dzieci.
Pomoc w odrabianiu lekgji.
Czytanie legendy o Choinka- wyklejanie z kot. Pedagogika zabawy. Nauka piosenki
pochodzeniu Choinki Rysowanie i wycinanie ,Zielony gos¢”.
azurowych $niezynek. Pomoc w odrabianiu lekgiji.
Utrwalenie wiadomosci Origami — choinki.
o tradycjach zwigzanych z Bozym Wykonywanie 0zdob
v Narodzeniem- rozbudzanie choinkowych.
Zielony Gos¢ radosnego nastroju w zwigzku ze Wykonanie kartek

W Swietlicy

zblizajgcymi sie Swietami.

Zachecenie do wykonywania
Swigtecznych dekoracji i stroikow.

$wiagtecznych dla najblizszych-
stuchanie koled i pastoratek.
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Luty

CYKL

TEMATYCZNY

TYDZIE

IMPREZY
OKOLICZNOSCIOWE
ZAJECIA UMYSLOWE

ZAJECIA
PLASTYCZNO -

TECHNICZNE

ZAJECIA RUCHOWE
GRY | ZABAWY SWIETLICOWE

POMOC W NAUCE |
ODRABIANIU LEKCJI

ZAJECIA
UMUZYKALNIAJACE
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Nasza gmina
Stawkéow

Ksztattowanie u dzieci postaw
patriotycznych- wzbogacanie
wiedzy dotyczgcej miasta Stakwow.

Czytanie ciekawostek o miescie
Stawkdw- ogladanie folderu i mapy.

Konkurs ,,Czy znasz swoje
miasto?”

Zapoznanie wychowankéw z
twoérczoscig Juliana Tuwima-
zachecanie ucznidw do czytania
ksigzek, doskonalenie techniki
czytania.

Zapoznanie z réznymi rodzajami
zawodoéw i narzedziami pracy
koniecznymi w danym zawodzie-
budzenie szacunku dla kazdej
pracy, wzbogacenie stownictwa o
nazwy zawodow.

Kolorowanie herbu miasta.

Najciekawszy zabytek naszego
miasta — malowanie farbami.

Wykonanie albumu ,,Miasto
Stawkéw”.

Zabawy i gry z mocowaniem.
Gry stolikowe —rézne.

Wdrazanie do zgodnej pracy w
grupie.

Pomoc w odrabianiu pracy
domowe;j.

Nauka plaséw ,,Rym
cym, cym”

Bezpieczna zima

Rozmowa z dzie¢mi na temat
ulubionych zabaw zimowych.

Zgadnij o jaki sport chodzi? —
kalambury.

Dobre rady i przestrogi na ferie-
przypomnienie o zasadach
bezpieczenstwa i umiejetnym

Praca plastyczna — Sporty zimowe

—kolaz.

Wykonywanie plakatu

technicznego —malowanie farbami.

,» Moja ulubiona dyscyplina
sportowa” — technika dowolna.

Na sankach, na tyzwach,

Gry planszowe, zabawy
ruchowe- rozwijanie sprawnosci
fizycznej wychowankow.

Uktadanie klockow, puzzli.
Pomoc w odrabianiu lekcji.

Zajecia informatyczne

Stuchanie ulubione;j
muzyki przez dzieci.
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korzystaniu z urokéw zimy —
pogadanka.

Przedstawienie wychowankom
osiggnied techniki, a zwtaszcza
tych z XXI wieku.

Zapoznanie ucznidw z historig
Internetu.

Nauka korzystania z zasobéw
Internetu -uswiadomienie
uczniom jakie zagrozenia moze
nies¢ nieodpowiednie korzystanie
z sieci.

Czytamy ksigzke; ,Jak to
dziata?”- maszyny rolnicze.

nartach, na rowerze itp;-

wydzieranka.
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Marzec

CYKL

TEMATYCZNY

TYDZIE

IMPREZY
OKOLICZNOSCIOWE
ZAJECIA UMYSLOWE

ZAJECIA
PLASTYCZNO -

TECHNICZNE

ZAJECIA RUCHOWE
GRY | ZABAWY SWIETLICOWE

POMOC W NAUCE | ODRABIANIU
LEKCJI

ZAJECIA
UMUZYKALNIAJACE
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Swieto wszystkich
kobiet

Rozmowa na temat ustanowienia
tego Swieta i powodoéw jego
obchodzenia — pogadanka.

Zawody wykonywane przez
kobiety — rozmowa kierowana.

Uswiadomienie znaczenia pracy
kobiet — podziat obowigzkéw w
rodzinie - rozwijanie postawy
szacunku wobec kobiet -rebusy i
krzyzéwki tematyczne.

Sylwetki stynnych kobiet —
dopasowanie nazwisk do imion —
praca w grupach.

Projektowanie i wykonanie
barwnej kompozycji kwiatowej

z bibuty.
Tulipany — orgiami.
Kwiaty dla pan —wycinaka

witrazowa -rozwijanie

plastycznych.

Praca plastyczna ,Laurka dla
Pan” - pogadanka , jak wzyciu
codziennym mozna wyrazi¢ swoj
szacunek dla Pan”.

zdolnosc

Gry planszowe.
Gry ruchowe.

Pomoc w odrabianiu lekgji.

Zabawy ruchowe przy
muzyce.

Zabawy towarzyskie.

Legendy i podania
ludowe

Wyijasnienie pojec: legenda,
podanie ludowe, basnh.

Poznanie sposobéw
przekazywania basni ludowych z
pokolenia na pokolenie.

Poznanie legend;” O Smoku
Wawelskim, Krélu Kraku i
szewczyku Skubie, O Bazyliszku”.

Przystowia ludowe —
interpretacja znaczen.

Wykonanie ilustracji do jednej z

legend.
Wycinanie z kolorowego
papieru serwetek -,Polska

wycinanka ludowa”

Nasze rekodzielnictwo ludowe —
zrébmy, co potrafimy —

technika dowolna.

Wideoteka mtodego cztowieka —
projekcja bajek i filmoéw dla dzieci.

Pomoc w odrabianiu lekcji.

Stuchanie piosenek i
przy$piewek ludwych.

Zbliza sie wiosna

Rozbudzanie uczucia radosci z

Przebisnieg, krokusy, sasanki —

Zabawy ruchowe na boisku

Stuchanie piosenek o
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powodu nadejscia wiosny.

Rozwijanie spostrzegawczosci
poprzez obserwacje otaczajacej
przyrody — spacer po okolicy.
Woycieczka do parku, w celu
szukania $ladéw wiosny rozwijanie
spostrzegawczosci - rozbudzenie
wrazliwosci na piekno przyrody -
dbatos¢ o czystosé otaczajgcego
nas srodowiska, rozbudzania uczu¢
estetycznych.

Ksztatcenie dyspozycji w
zakresie postawy szacunku dla
rolnikow.

Gtosne  czytanie wierszy z

podziatem na role J. Brzechwy

vl

,Przyjscie wiosny”,” W marcu jak

w garncu”- luzne wypowiedzi

dzieci.

Cechy charakterystyczne
marcowej pogody, jej zmiennos¢ —
praca w grupach.

malowanie farbami, wydzieranki.

Wiosenne kwiaty z
bibutywykonywanie kwiatéw
technika orgiami. Pogadanka na
temat kwiatéw objetych ochrong .

Wiosna w Swietlicy — kolorowe
motyle, biedronki, witraze-
zmiana dekoracji Swietlicy.

Projektowanie ogrodu — lepienie
z plasteliny warzyw i kwiatow.

Papieroplastyka — Bocian.
Wykonani kukty- Marzanny.

Praca plastyczna ,,Pani Wiosna”.

szkolnym.

Gry planszowe.

Pomoc w odrabianiu lekcji.

wiosnie.

Praca plastyczna do
muzyki A. Vivaldiego

Przygotowanie do
Swiat Wielkanocnych

Zwrdcenie uwagi na range
tradycji narodowych polskich i
innych kultur.

Zapoznanie z tradycjami
i obrzedami staropolskimi.

Wykonywanie ozdéb
Swigtecznych: ,Zajacz
podarunkiem”, ,,Palma
wielkanocna” — praca
przestrzenna.

Praca plastyczna — kartka

Zabawy zrecznosciowe-
przestrzeganie zasad

bezpieczenstwa podczas zabaw -
rozwijanie sprawnosci fizycznej

Kolorowanki o tematyce
Wielkanocnej- rozwijanie

Nauka piosenki
,Pisanki”
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Poznanie zwyczajow
zwigzanych ze Swietami
Wielkanocnymi- umacnianie
wiezi rodzinnych , zwrécenie
uwagi na zwyczaje i tradycje w
rodzinach -pogadanka.

Dzielenie sie swoimi
przezyciami zwigzanymi z okresem
Swiat Wielkanocnych-poprawne
budowanie zdan..

Swigteczna.

sprawnosci manualnych, dzielenie
sie swoimi przezyciami zwigzanymi
z okresem $wiat.

Gry planszowe.

Pomoc w odrabianiu lekgji.

Jajko, kura, baba,
mazurek czyli zwyczaje
wielkanocne

Swieconka, $migus — dyngus,
pisanki — dyskusja na temat
kultywowania tradycji w naszych
domach.

,Jak spedzamy swieta
Wielkanocne”. Dzielenie sie
wspomnieniami z lat ubiegtych—
swobodne wypowiedzi dzieci.

Pisanki — kraszanki —
samodzielnie przygotowujemy
Swigteczny koszyk.

Rysowanie — malowanie na

temat ,,Stot Wielkanocny”.

,Smigus — dyngus” — technika
taczona: kredki + kolorowy papier.

Wideoteka mtodego cztowieka —
projekcja bajek i filméw dla dzieci.

Pomoc w odrabianiu lekcji.

Stuchanie muzyki
relaksacyjnej i
odprezajacej.
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Kwiecien
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CYKL

TEMATYCZNY

TYDZIE

IMPREZY
OKOLICZNOSCIOWE
ZAJECIA UMYSLOWE

ZAJECIA
PLASTYCZNO -

TECHNICZNE

ZAJECIA RUCHOWE

GRY | ZABAWY SWIETLICOWE

POMOC W NAUCE | ODRABIANIU

LEKCJI

ZAJECIA
UMUZYKALNIAJACE

Wiosha, ach to Ty!

Jak spedziliémy Swieta
Wielkanocne? Dzielenie sie
wspomnieniami —swobodne
wypowiedzi dzieci .

Dzien relaksu i spokoju — rozmowa
kierowana, swobodne wypowiedzi
dzieci.

Recepta na cisze — wypisywanie
przyczyn hatasu w swietlicy.

Tworzenie recepty na cisze
podczas pobytu w Swietlicy — praca w
grupach.

Rysunki dowolne — rézna
technika.

Kolorowanie przygotowanych

obrazkow .

Gry planszowe, zabawy na
spostrzegawczos$¢, pamiec i
koncentracje.

Pomoc w odrabianiu pracy
domowej.

Stuchanie ulubionej
muzyki dla dzieci.

Na ratunek Ziemi.

Urok kwitnacych
sadéw

Dzien Ziemi — swobodne
wypowiedzi dzieci na temat
szacunku do naszej planety.
Uswiadomienie uczniom, ze Ziemia
to nasz "wspélny dom”, o ktoéry
trzeba dbac.

Segregacja $mieci i odpaddéw —
pogadanka.

Projektowanie i wykonanie

plakatu — Ziemia — moja planeta.

Kwitngce drzewo — malujemy
pastelami, kredkami.

Wiosha w sadzie -
wydzieranka.

Zabawy ruchowe, gry
sprawnosciowe na boisku
szkolnym.

Pomoc w odrabianiu pracy
domowej.

Zabawy przy muzyce.
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Majowe Swieta

Upowszechnienie wiedzy na
temat $wiat obchodzonych w maju.
Wzbogacenie stownictwa dzieci o
terminy dotyczace historii S$wigt
majowych -rozwijanie uczué
patriotycznych.

Czytanie literatury pieknej o
Polsce

Ksztattowanie postawy
wyrazajacej szacunek wobec
symboli narodowych , zapoznanie
dzieci z polskimi symbolami
narodowymi

Zapoznanie z piesniami i

wierszami o tematyce patriotycznej.

Zaznajomienie ucznidéw z
Konstytucjg Rzeczpospolitej.

Barwy majowe — wykonanie
biato- czerwonych choragiewek.

Prace plastyczne symboli
narodowych .

Zabawy ruchowe na boisku
szkolnym.

Gry stolikowe.

Pomoc w odrabianiu pracy
domowej.

Stuchanie piesni
patriotycznych.

Rozwijamy nasze
hobby i zaintereso-
wania.

Rozmowa na temat: , Czas wolny-
jak go pozytecznie wykorzystaé?",
Formy spedzania czasu wolnego" —
burza mézgdw.

,Jakie ma zainteresowania 5,6-
latek a jakie hobby 10 latek -?" -
dyskusja.

Rola ksigzki jako Zrdédta wzruszen

»ezyk wsrdd lisci” —
przedstawienie Srodkami
plastyczno-technicznymi
ciekawych uktadéw
dekoracyjnych .

Wykonanie zaktadki z
kolorowego papieru.

Gry i zabawy na hollu.

Pomoc w odrabianiu pracy
domowe;j.
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i wiedzy o Swiecie.

Tworcy literatury dla dzieci,
czasopisma dla dzieci -czytanie
ksigzek, czasopism.

Wypisanie, rysowanie
zainteresowan na wizytéwkach i
wzajemne dobieranie sie wg
wspolnych pasji -odgrywanie scenek
pantomimicznych ukazujgcych
zainteresowania i pasje
hobbystyczne poszczegdlnych grup.

Pomagamy ptakom przetrwac
zime —propozycje na najciekawszy i
najtatwiejszy do zrobienia karmnik.

Nauka obktadania ksigzek.

Prace porzadkowe w Swietlicy.

Maj

CYKL

TEMATYCZNY

TYDZIE

IMPREZY
OKOLICZNOSCIOWE
ZAJECIA UMYSLOWE

ZAJECIA
PLASTYCZNO -
TECHNICZNE

ZAJECIA RUCHOWE
GRY | ZABAWY SWIETLICOWE

POMOC W NAUCE | ODRABIANIU
LEKCII

ZAJECIA
UMUZYKALNIAJACE
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Kolorowy tydzien w
Swietlicy.

Utrwalenie wiadomosci
zwigzanych z Unig Europejska.

Zapoznanie uczniow z
pofozeniem geograficznym, waluta

i kultura Litwy.

Znaczenie kolordw w naszym
zyciu. Jaki kolor wptywa na nasze
samopoczucie, nastdj itp.

Méj ulubiony kolor — farby.

taczenie koloréw — barwy zimne i
ciepte

Zabawy i gry ruchowe na
Swiezym powietrzu min.: kolorki,
chusta Klanza

Pomoc w odrabianiu pracy
domowej.

Nauka piosenki ,Jaki
dzien wesoty”
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Swiatowy Dzien
Ksiazki

Ksigzka dawniej i dzi$ —
pogadanka, burza mézgéw,
wypisywanie réznic — praca
grupach.

Twércy literatury dla dzieci —J.
Brzechwa, J. Tuwim, M. Konopnicka
i inni — bibliografia.

Gtosne czytanie wierszy i bajek
tych pisarzy. . Uwrazliwianie
wychowankéw na piekno poezji.

Jak powstaje ksigzka czyli od
karteczki do ksigzeczki. Budowa
ksigzki

Wizyta w bibliotece szkolnej.
Rola bibliotekarza — rozmowa z
panig bibliotekarka, wyjasnienie
zasad korzystania z ksiegozbioru.

Wykonie ilustracji do
przeczytanej bajki lub wiersza.

Zaprojektowanie i wykonie
zaktadki do ksigzki — technika
dowolna.

Ulubiony bohater z ksigzki —
praca plastyczna.

Zabawy rzutne na boisku
szkolnym.

Zabawy ogélnorozwojowe.

Pomoc w odrabianiu pracy
domowej.

Zajecia czytelnicze.

Piosenki dzieciece

Kim chce zostac?
Poznajemy rdéine
zawody

Zabawa dydaktyczna — potacz
przedmiot z zawodem.

Czytanie ksigzeczki Cz.
Janczarskiego ,,Jak Wojtek zostat
strazakiem”

Kim bede kiedy dorosne -

rozmowa kierowana, luzne
wypowiedzi dzieci Zapoznanie z

pracy ludzi w réznych zawodach.

Wykonanie ksigzeczki
przedstawiajgcej rdzne zawody —
praca plastyczna.

Kim bede kiedy dorosne —
rysunek kredkami.

Zabawa ruchowa

przedstawiajgca rozne zawody w

wykonaniu dzieci.
Uktadanie klockow, puzzli.

Pomoc w odrabianiu pracy
domowe;j.

Zabawy przy muzyce.

Zabawy dydaktyczne.
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Budzenie zainteresowan pracg
ludzi, ksztatcenie przekonania, ze
kazda praca jest godna szacunku.

Zyczenia dla mamy i
taty

Podkreslenie waznej roli matki
w rodzinie. Pogadanka ,- jak moge
pomdc mamie”.

Pogtebianie szacunku dla
rodzicdw i oséb starszych.
Ksztattowanie uczu¢ mitosci
i przywigzania do rodzicéw.

Wdrazanie zasad kultury na co
dzien.

Mama — wyjgtkowe stowo na
Swiecie, wypowiedzi dzieci.

Czytanie wierszy poswieconych
Dniu Matki i Taty.

Pisanie listdw na temat: "Kim
jest dla mnie moja Mama?”

Pogtebianie wiezi rodzinnych —
wskazanie cech
charakterystycznych mamy i
taty.

Portret mojej mamy, mojego
taty — kompozycja z wyobrazni.

Upominek dla mamy —
serduszko z masy solnej.

Zajecia plastyczne: laurka.

Upominek: kwiaty dla taty —
papieroplastyka.

Zabawy ogdlnorozwojowe na
boisku szkolnym. - rozwijanie
umiejetnosci pracy w grupie,
rozwijanie zaradnosci i
samodzielnosci

Pomoc w odrabianiu pracy
domowej.

Stuchanie piosenek
zwigzanych z mama.

Nauka piosenek ,A ja
wole mojg mame”.
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Czerwiec
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ZAJECIA RUCHOWE

ZAJECIA .
TYDZIE |IMPREZY GRY | ZABAWY SWIETLICOWE ZAJECIA
CYKLTEMATYCZNY | OKOLICZNOSCIOWE PLASTYCZNO - UMUZYKALNIAJACE

POMOC W NAUCE | ODRABIANIU

ZAJECIA UMYSLOWE TECHNICZNE
LEKCJI

Wszystkie dzieci nasze sg — Projekt plakatu z okazji Dnia Gry i zabawy na swiezym Zapoznanie z piosenka
rozmowa z dzieémi na temat dzieci | Dziecka — technika dowolna. powietrzu. Wdrazanie uczniow do | M. Jezowskiej —
réznych narodowosci. o o stosowania zasady ,, fair play” nie |, Wszystkie dzieci nasze
Dzieci z réznych stron swiata — tylko w sporcie, ale i na co dzien. |s3”.
Podkreslanie znaczenia przyjazni kompozycja z wyobrazni — pastele,

miedzynarodowej. Rozmowa kredki. rozwijanie zdolnosci Pomoc w odrabianiu pracy Stuchanie piosenek.

kierowana na temat obchoddéw dnig plastycznych. domowej.

Dziecka w innych krajach.

Ogladanie bajek
Miedzynarodowy | Dzieci —ich prawa i obowigzki —

Dzien Dziecka

burza mézgdw. Wypisywanie praw i
obowigzkéw — praca w zespotach
budzenie zainteresowania zyciem
dzieci w innych krajach.

Przypomnienie znaczenia
sportu dla zdrowia. Zachecanie do
aktywnych form wypoczynku

Propagowanie idei olimpijskie;j.

Zabawy ruchowe przy muzyce.

Wedrujemy w $wiat z
atlasem

Zapoznanie dzieci z rodzajami
map i z globusem.

Budzenie zainteresowan
krajoznawczych.
Ksztattowanieumiejetnosci

planowania i obserwacji: Palcem

Odrysowywanie konturu mapy
Polski z zaznaczeniem miejsc
znanych 1 waznych.

Malowanie najpiekniejszego
miejsca naszego miasta.

Wykonanie prac plastycznych

Gry i zabawy na Swiezym
powietrzu.

Pomoc w odrabianiu pracy
domowe;j.

Realizowanie ruchem
rytmicznych piosenek
poznanych na zajeciach
Swietlicowych.
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po mapie — wedrdwka po Polsce
— miejsca ktére warto zobaczy¢.
Wypowiedzi dzieci na temat
zakatkdéw naszego kraju —gdzie
bytam i co widziatam. Wskazanie
miejsc turystycznie atrakcyjnych
w naszym kraju.

Ogladanie albumoéw np.
,Polskie krajobrazy”

Zapoznanie dzieci z réznymi
formami spedzania czasu wolnego.

pt.,, W gbry czy nad morze?”

Przeciwdziatanie
agresji —

Sztuka przyjazni.

Uczenie zyczliwosci i szacunku
dla innych.

Rozmowa na temat roli

przyjazni i kolezenstwa -uczymy

sie  zy¢ w przyjazni. Jaki
powinien by¢ prawdziwy
przyjaciel”-  okreSlenie  cech

dobrego przyjaciela.

Mdj piecioletni kolega- czy
wiek jest wyznacznikiem
zawieranych przyjazni?- dyskusja,
rozmowa kierowana.

Prace plastyczne
0 tematyce wiosennej — rézne
techniki.

»Wiosenne drzewo” — praca
Z bibuly.

Gimnastyka przy muzyce.

Zabawy muzyczno-ruchowe
z piosenka.

Pomoc w odrabianiu

pracy
domowej.

Spiewanie piosenek
wczesniej poznanych —
przezwyciezanie
nie$miatosci u dzieci.
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Witajcie wakacje

Gietda wakacyjnych pomystéw.

Gdzie zamierzam spedzi¢ wakacje
— swobodne wypowiedzi dzieci -
ksztattowanie umiejetnosci

wyrazania wtasnego zdania/opinii.

Bezpieczne wakacje —
pogadanka -przypomnienie zasad
bezpiecznej zabawy nad woda.

Swietlicowe wspomnienia —
luzne wypowiedzi dzieci.

Czytanie wierszy o tematyce
letniej, pogadanka na temat
zawartych W nich tresci

dotyczacych cech tej pory roku

Przypomnienie numerdéw
telefonéw alarmowych.

Moje wakacje — wtasna wena
twércza dzieci.

Zegnaj szkoto na wesofo —
technika dowolna.

Dekoracja swietlicy

Porzgdkowanie swietlicy
(pakowanie zabawek zdejmowanie
dekoracji).

Gry ogdlnorozwojowe na
boisku szkolnym- wyrabianie
postawy kolezenskosci i
wzajemnej pomocy podczas
zabaw.

Zwrdcenie uwagi na bezpieczne
spedzanie czasu wolnego -
wdrazanie do kulturalnego
wykorzystania czasu wolnego.

Nauka piosenki ,Niech
zyja wakacje”.

37



38



