Dziat: Nauka i Swiat. Uczen:

Wymagania edukacyjne z Przyrody
— cze$¢ biologiczna dla uczniéw klasy Il Liceum Ogoélnoksztatcagcego w Stawkowie

Temat lekcji | Celujacy Bardzo dobry Dobry Dostateczny Dopuszczajacy
Metoda Planuje i przeprowadza | Opisuje warunki prawidtowego | Podaje réznice | Wymienia Potrafi  zdefiniowad
naukowa wybrane obserwacje i | planowania i przeprowadzania | pomiedzy obserwacjg a | podstawowe techniki | czym jest metoda
eksperymenty, przedstawia | eksperymentéw (jeden badany | eksperymentem (w | poznawcze w pracy | naukowa i wymienic
rézne teorie dotyczace rozwoju | parametr, powtdrzenia, préby | fizyce, chemii, biologii) | biologa, i poszczegdlne | jej etapy, oraz
Wszechswiata, korzystajgc z | kontrolne, standaryzacja warunkéow | Omawia zatozenia teorii | etapy metody | wyttumaczy¢ pojecie
wiedzy z réinych  zZrédet | eksperymentu) oraz sposOb | ewolucji oraz wyjasnia, | naukowej. ewolucji.
informacji. dokumentowania ich wynikow. dlaczego jest ona | Opisuje warunki
Przedstawia powigzania chemii z fizykg | centralng teorig biologii. | prawidtowego
i biologig, a zwtaszcza role fizyki w prowadzenia i
wyjasnianiu zjawisk chemicznych oraz dokumentowania
role chemii w wyjasnianiu zjawisk obserwacji.
biologicznych.
Historia Wyjasnia réznice miedzy | Omawia  rozwdj biologii od | Przedstawia  zatozenia | Przedstawia znaczenie | Wymienia
mysli pogladami  kreacjonistow i | starozytnosci po  wspotczesnosé, | kreacjonizmu, teorii Karola Linneusza | najwazniejsze
naukowej ewolucjonistdw oraz ocenia | podaje przyktady najwazniejszych | lamarkizmu i teorii | dla rozwoju mysli | koncepcje i historie
znaczenie  systematyki  dla | osiggnie¢ w poszczegdlnych okresach. doboru naturalnego oraz | biologicznej, wymienia | mysli ewolucyjnej od
rozwoju biologii, a zwfaszcza | Wyjasnia rdznice pomiedzy pogladami | zastugi Grzegorza | koncepcje ewolucji | Lamarcka do czaséw
teorii ewolucji. kreacjonistéw i ewolucjonistow; Mendla dla rozwoju | oraz zatozenia teorii | wspotczesnych.
genetyki. Darwina.
Wielcy Przedstawia dokonania | Przedstawia poglady starozytnych | Omawia wkfad | Przedstawia  poglady | Wymienia
rewolucjoni | wybranych uczonych na tle | dotyczace kobiet. Arystotelesa, Linneusza, | Arystotelesa, Linneusza | najwazniejsze zastugi
Sci nauki. okresu historycznego, w ktérym | Przedstawia zastugi Arystotelesa i | Darwina oraz Watsona i | i Darwina na rozwdj | dla rozwoju nauk

zyli i pracowali; na wybranych
przyktadach pokazuje, w jaki
sposOb uczeni dokonali swoich
najwazniejszych odkry¢.

Linneusza dla nauk
przyrodniczych.

Przedstawia znaczenie podrézy
Darwina na okrecie ,Beagle” dla
powstania teorii ewolucji na drodze
doboru naturalnego i wyjasnia,
dlaczego jego dzieto: ,, O powstawaniu
gatunkéw” jest zaliczane do ksigzek,
ktore wstrzasnety Swiatem.

rozwoju

Cricka w rozwdj nauk
biologicznych.
Podaje czym jest
nomenklatura
binominalna.

zycia w tym na miejsce
cztowieka w Swiecie
ozywionym.

biologicznych
Arystotelesa,
Linneusza i Darwina.




Dylematy Przedstawia osiggniecia | Wyjasnia, czym zajmuje sie | Podaje definicje i oznaki | Wyjasnia na czym | Wyjasnia pojecie
moralne w | naukowe, ktéore moga byc¢ | socjobiologia, i przedstawia | takich zjawisk  jak: | polega socjodarwinizm | socjobiologii i podaje
nauce. wykorzystane  zaréwno dla | kontrowersje jej towarzyszace, seksizm, rasizm | i podaje przyktady | przyktady zachowan
dobra cztowieka, jak i przeciw | Omawia biologiczne i spoteczne | homofonia, zachowan altruistycznych
niemu (np. jako bron). Omawia | podtoze réinych form nietolerancji i | dyskryminacja. altruistycznych zwierzat.
dylematy moralne, przed jakimi | przedstawia propozycje, jak jej | Wyjasnia czym zajmuje | zwierzat. Omawia na
staneli  twoércy  niektdrych | przeciwdziataé. przedstawia swoje | sie bioetyka i | Przedstawia trzy | wybranym
odkry¢ i wynalazkow. stanowisko wobec GMO, klonowania | przedstawia wybrane | zagadnienia, ktérymi | przyktadzie problem
Formutuje opinie na temat | reprodukcyjnego, klonowania | problemy bioetyczne. zajmuje sie bioetyka. bioetyczny.
poruszanych problemdw | terapeutycznego, zaptodnienia in vitro,
moralnych badan prenatalnych, badania genomu
cztowieka, dostepnosci informacji na
temat indywidualnych cech
genetycznych cztowieka i innych
problemoéw etycznych zwigzanych z
postepem genetyki, biotechnologii i
wspotczesnej medycyny.
Nauka i | Postuguje sie naukowymi | Wykazuje, ze ,teoria inteligentnego | Objasnia, czym | Wyjasnia, czym | Podaje przyktady
pseudo- metodami weryfikowania | projektu” nie spetnia kryteriéw teorii | pseudonauka roézni sie | charakteryzuje sie | psedonaukowych
nauka. informacji (np. zrédto | naukowej. od nauki. pseudonauka i na czym | dziatan z zakresu
informacji, analiza danych, | wskazuje na niekonsekwencje w | Charakteryzuje polega koncepcja | medycyny i wymienia
analiza wynikow i wnioskéw | wybranych tekstach | koncepcje Linteligentnego korzysci z
pod katem zgodnosci z aktualng | pseudonaukowych. »inteligentnego projektu”. biodynamicznej
wiedzg naukowsa. Ocenia | Formutuje i uzasadnia wfasne opinie | projektu” . Przedstawia, czym | uprawy roslin
informacje i argumenty pod | na temat homeopatii i ,szkodliwej | Omawia zatozenia | zajmujg sie
katem naukowym, odrdznia | chemii”. bioenergoterapii i | bioenergoterapeuci i
rzetelne informacje naukowe | Przedstawia zasady biodynamicznej | metody praktykowane w | na czym polega
od pseudonaukowych. uprawy roslin. ramach medycyny | biodynamiczna uprawa
niekonwencjonalne;j. roslin.
Nauka Ocenia krytycznie informacje | Analizuje wptyw na zdrowie | Wysuwa argumenty za i | Potrafi zdefiniowaé | Podaje przykfady
w mediach. medialne pod katem ich | reklamowanych produktow, w | przeciw korzystaniu z | organizmy organizmoéw
zgodnosci z aktualnym sta nem | szczegdlnosci zywnosciowych, | produktow GMO, | zmodyfikowane zmodyfikowanych
wiedzy naukowej; Wskazuje | farmaceutycznych, kosmetycznych (np. | stosowaniu genetycznie, podac ich | genetycznie.




btedy w informacjach | rzeczywista kaloryczno$s¢ produktéw | suplementdow diety oraz | przyktady i korzysci | Charakteryzuje silng
medialnych oraz podaje | typu light, ,ekologicznos¢” produktow, | drakonskich diet i ich | wynikajgce z ich | pozycje mediow,
prawidtowa tres¢ informacji; zawartos¢ witamin w produktach a | wptywu na  zdrowie | uzytkowania ale takze | ktéra jest
Analizuje informacje reklamowe | dobowe zapotrzebowanie, | cztowieka. niektdre zagrozenia dla | wykorzystywana do
pod katem ich prawdziwosci | niekontrolowane stosowanie lekéw | Przedstawia na czym | zdrowia cztowieka. ksztattowania
naukowej, Wskazuje informacje | dostepnych bez recepty); Analizuje | polega wptyw Srodkéw | Przedstawia, w jaki | wrazliwosci na
niepetne, nierzetelne, | materiaty prasowe oraz z innych | masowego przekazu na | sposéb media | problemy
nieprawdziwe. srodkéw przekazu, wskazujac rozine | ksztattowanie wptywaja na | ekologiczne.
aspekty wybranych probleméw | $wiadomosci budowanie Przedstawia  skutki
globalnych (energetyka, ocieplanie sie | ekologicznej. Swiatopogladu stosowania
klimatu, itp.). wspotczesnego suplementéw diety i
spoteczenstwa np. w | stosowania super
dziedzinie ekologii i | diet.
ochrony srodowiska.
Omawia  szkodliwosé
suplementdéw diety dla
zdrowia cztowieka.
Nauka w | Wyszukuje w Internecie i | Wyjasnia, czym zajmuje sie | Wyjasnia w jaki sposéb | Podaje przyktady | Podaje przyktady
komputerze | omawia przyktady | bioinformatyka, i przedstawia jej | postepy w informatyce | zastosowania wykorzystania
modelowania zjawisk i | perspektywy. ufatwiaja prace | komputeréw w | komputeréw w
proceséw biologicznych i | Charakteryzuje specjalne programy | biologom. biochemii, w | biologii: w
wykorzystuje dostepne | komputerowe umozliwiajgce | Wyjasnia pojecie | modelowaniu zjawisk, | modelowaniu
programy uzytkowe do | sekwencjonowanie genomdw, | genomu, genomiki, | symulacji  procesoéw, | struktur, zjawisk,
modelowania wybranych | symulacje réznych proceséw, badanie | proteomu, proteomiki. sekwencjonowania symulacji procesow i
zjawisk biologicznych. | proteomdw, tworzenie baz danych Charakteryzuje zadania | genomow. ich  znaczenie w
Wyszukuje w Internecie i bioinformatyki i rodzaje | Wymienia wigzki | projektowaniu
opracowuje informacje na baz danych. biologii i informatyki — | sprzetu sportowego.
wybrany temat (np. aktualnych podaje przyktady

wydarzen spotecznych i popularnych

gospodarczych lub zagadnien bioinformatycznych

przyrodniczych — w kraju, na baz danych.

kontynencie, na Swiecie.
Polscy Ocenia znaczenie (naukowe, | Omawia mechanizm zakazenia durem | Przedstawia metodyke | Wymienia polskich | Wymienia zastugi
badacze i | spoteczne, gospodarcze, | plamistym. opracowania szczepionki | badaczy i odkrywcéw, | polskich badaczy i
ich odkrycia | historyczno-polityczne) Przedstawia procedure otrzymywania | przeciw durowi | ktérzy przyczynili sie | odkrywcow:

dokonanych  przez polskich | szczepionki opracowang przez Rudolfa | plamistemu, oraz zastugi | do powstania | R. Weigla, K. Funka i




badaczy odkry¢; Omawia | Weigla. Kazimierza Funka w | szczepionki przeciw | W. Szafera w
uwarunkowania (polityczne, | Wyjasnia w jaki sposéb wyizolowano | odkryciu pierwszej | durowi plamistemu, | dziedzinie medycyny
spoteczne, kulturowe) okresu | pierwszg witamine oraz znaczenie | witaminy. odkryli pierwsze | i obrony przyrody.
historycznego, w ktérym zyli i | witamin dla prawidtowego | Omawia zastugi | witaminy, byli | Przedstawia  skutki
dokonali swoich odkry¢. funkcjonowania organizmu. Witadystawa Szafera w | obroncami przyrody i | niedoboru witaminy
obrone  przyrody w | zubrow w  Puszczy | B1 dla zdrowia
Polsce. Biatowieskiej i | cztowieka.
charakteryzuje ich
dokonania.
Dziat : Nauka i technologia. Uczen:
Wynalazki, Wyszukuje informacje na temat | Dokonuje oceny znaczenia | Omawia zasade dziatania | Przedstawia budowe i | Wymienia wynalazki,
ktore najwazniejszych odkry¢ i | poszczegdlnych odkry¢ i wynalazkéw, | mikroskopu optycznego, | dziatanie mikroskopu | ktére daty poczatek
zmienity wynalazkow oraz analizuje ich | wybiera najwazniejsze i uzasadnia ten | dziatanie antybiotykéw, | optycznego, wyjasnia | erze szczepionek,
Swiat znaczenie naukowe, spoteczne i | wybdr; metode PCR. pojecia: wakcynologia, | antybiotykow,
gospodarcze; Wymienia podobieristwa i rdznice w | Wyjasnia zastosowanie | tancuchowa  reakcja | biotechnologii
Przedstawia historie wybranych | zasadzie przekazywania informacji przy | GPS oraz praktycznie | polimeryzacji. molekularnej.
odkry¢ i wynalazkéw, analizujac | uzyciu radia, telefonu, telegrafu. wykorzystuje ten sposéb | Opisuje, w jaki sposdb | Podaje przyktady
proces dokonywania odkrycia okreslania potozenia w | A.  Fleming  odkryt | chordb, ktorym
lub wynalazku i wskazujac jego trakcie podrézy. penicyline. zapobiega sie
uwarunkowania; poprzez szczepienia
ochronne i
stosowanie
antybiotykow.
Energia — od | Wyjasnia zwigzek pomiedzy | Omawia przebieg i ocenia znaczenie | Omawia przebieg | Przedstawia budowe | Przedstawia zasade
Storica  do | budowa ATP a jego funkcjg jako | biologiczne fotosyntezy. procesu fotosyntezy. chloroplastu i | procesu fotosyntezy i
zarowki przenos$nika uzytecznej | Charakteryzuje ekosystemy | Przedstawia funkcje | mitochondriom  oraz | procesu oddychania.
biologicznie energii chemicznej. | chemoautotroficzne. mitochondriéw. ich funkcje. Daje przyktad
Przedstawia na podstawie | Przedstawia  funkcjonowanie  oaz | Podaje rdznice pomiedzy | Wyjasnia przeptyw | dowolnego tancucha
informacji z rdéznych Zrddet, | hydrotermalnych. krgzeniem materii a | energii wzdtuz ogniw | pokarmowego i
jakie jest wspotfczesne | Wyjasnia, jakich praktycznych | przeptywem energii w | tancuchéw podaje nazwy jego
wykorzystanie energetyki | informacji moze dostarczy¢ analiza | ekosystemach. pokarmowych na | poszczegdlnych
stonecznej dla potrzeb | piramidy troficznej. dowolnym przykfadzie. | ogniw.
gospodarki i jakie s3 Przedstawia  krazenie
perspektywy rozwoju materii w piramidzie
energetyki stonecznej. troficzne;j.




Swiatto i | Przedstawia powstawanie | Omawia mechanizm powstawania | Opisuje funkcje | Przedstawia budowe | Wymienia  komorki
obraz obrazu na materiale | obrazu na siatkdwce oka cztowieka i | poszczegdlnych oczu prostych i | Swiatfoczute i ich
Swiattoczutym; udziat moézgu w jego interpretacji; | elementéw gatki ocznej. | ztozonych. funkcje.

Poréwnuje budowe | Omawia mechanizm bioluminescencji, | Charakteryzuje czopki i | Omawia tworzenie sie | Podaje przyktady
fotoreceptorow i narzaddéw | podaje przyktady i ocenia biologiczne | preciki i mechanizm | obrazu na siatkdwce | zwierzat o oczach
wzroku wybranych grup | znaczenie tego zjawiska; powstawania obrazu na | oka cztowieka. prostych i ztozonych.
zwierzat. Planuje i przeprowadza doswiadczenie | siatkdowce oka. Wyjasnia zjawisko | Omawia korzysci dla
Ocenia biologiczne znaczenie | polegajgce na wykonaniu odbitki | Przedstawia zjawisko | bioluminescencji zwierzat z posiadania
widzenia barwnego i | fotograficznej na lisciu, wyjasnia | bioluminescencji i ocenia | organizmdéw zywych. zdolnosci Swiecenia.

stereoskopowego. mechanizm tego zjawiska. jego znaczenie.

Sport Wymienia pozadane pod | Omawia stosowany w sporcie doping i | Wyjasnia, czym rdzni sie | Wyjasnia, dlaczego | Wymienia  skfadniki
wzgledem wiasciwosci | uzasadnia szkodliwos¢ stosowanych | dieta sportowca od diety | wysitek fizyczny | uzupetniajagce diete
fizycznych cechy sprzetu | substancji chemicznych. cztowieka uprawiajgcego | powinien by¢ | sportowca.
sportowego, sprzyjajace | Analizuje wptyw rdéznych czynnikdéw | sport rekreacyjnie. poprzedzony Wyjasnia, czym
osiggnieciu rekordéw | na kondycje i osiggniecia sportowe | Wymienia grupy | rozgrzewka i na czym | zajmuje sie
sportowych. (np. dieta, trening, warunki | substancji, ktore | polega trening | medycyna sportowa.
Wyszukuje informacje o | wysokogorskie). dostarczajg sportowcom | wysokogorski. Przedstawia
materiatach stosowanych w | Analizuje warunki zycia ludzi w réznych | niezbednych sktadnikéw | Wymienia kluczowe | znaczenie  odnowy
produkcji sprzetu sportowego i | strefach klimatycznych i na réznych | odzywczych. Wymienia | zadania medycyny | biologicznej dla
przedstawia witasciwosci tych | wysokosciach nad poziom morza i | funkcje spetniane przez | sportowe;. sportowcow.
materiatow. wykazuje  zwigzek miedzy tymi | wode, napoje | Wyjasnia, na czym
Wyszukuje i analizuje | warunkami a predyspozycjami do | izotoniczne,  kreatyne, | polega doping
informacje dotyczace | uprawiania pewnych dyscyplin sportu. | witaminy, kofeine u | farmakologiczny.
biologicznej granicy rekordow sportowcow
sportowych. wyczynowych. Omawia

wptyw sportu
wyczynowego na
zdrowie.

Technologie | Podaje przyktady | Omawia mikromacierze | Wyjasnia czym sg | Podaje definicje | Wyjasnia termin

przysztosci wspotczesnych technologii oraz | oligonukleotydowe i mikromacierze | polimery polimeréw »polimery
omawia ich znaczenie w | cDNA oraz mozliwosci ich | biodegradowalne i | degradowalnych i | biodegradowalne” i
rozwigzywaniu aktualnych | wykorzystania w rdznych dziedzinach | krétko je opisuje. krotko je opisuje. przyktady ich
probleméw  biologicznych i | naukii przemystu Przedstawia budowe | Wyjasnia zasade | stosowania w
srodowiskowych (np. polimery | Wyszukuje i analizuje informacje | ogniw fotowoltaicznych i | dziatania ogniw | medycynie i
biodegradowalne) dotyczace  osiggnie¢  technicznych | zasade ich dziaftania. | fotowoltaicznych i ich | bioinzynierii.

wspomagajacych rozwdj gospodarczy

wyjasnia, co to s3

wykorzystanie.

Wymienia mozliwosci




w $wiecie.
Objasnia dziatanie ogniw znanych jako
DSSC.

mikromacierze i omawia
mozliwosci ich
wykorzystania w réznych

Przedstawia zjawisko
ekspresji gendéw.

zastosowania ogniw
fotowoltaicznych.
Podaje przykfady

dziedzinach  nauki i zastosowania
przemystu. mikromacierzy DNA.
Wspotcze- Wyszukuje i analizuje | Wyjasnia, na czym polegaja analiza | Wyjasnia, w jaki sposéb | Wyijasnia, gdzie | Podaje, gdzie ma
sna informacje i dane statystyczne o | kwaséw nukleinowych i badania | wykrywa sie czynniki | znajduje zastosowanie | zastosowanie
diagnostyka | przyczynach i wystepowaniu | cytogenetyczne. chorobotwdércze. diagnostyka diagnostyka
imedycyna | choréb  cywilizacyjnych ~ w | Omawia metody wykrywania mutacji | Charakteryzuje rodzaje | molekularna. molekularna w
Swiecie. genowych i ocenia ich znaczenie | mutacji genowych. Omawia rodzaje | medycynie i
Poréwnuje zasade i skutecznos¢ | diagnostyczne. Wyjasnia, w jaki sposdb | mutacji genowych. mikrobiologii.
klasycznych, molekularnych i | Charakteryzuje metody diagnozowania | techniki molekularne i | Przedstawia rodzaje | Wyjasnia termin
immunologicznych metod | wad rozwojowych w zyciu ptodowym. immunologiczne badan prenatalnych. »,badanie prenatalne”
wykrywania patogenodw. wspieraja dzisiejsza | Wymienia  wskazania | Omawia pozytywne i
medycyne. do  przeprowadzania | negatywne aspekty
badan prenatalnych. badan prenatalnych.
Ochrona Omawia mozliwosci | Wymienia réznice miedzy ochrong in | Wymienia i krotko | Objasnia terminy:
przyrody wykorzystania metod | situ a ex situ. charakteryzuje formy | ochrona In situ i ex
genetycznych w ochronie | Przedstawia udziat  bakterii  w | ochrony przyrody. situ.
zagrozonych gatunkdéw i ocenia | unieszkodliwianiu zanieczyszczen | Podaje przyktady | Omawia idee
przydatnos¢  tzw. bankdéw | srodowiska (np. biologiczne | ochrony przyrody ,na | tworzenia bankow
gendw. oczyszczalnie Sciekow). miejscu” i »,poza | nasion i magazyndéw
Przedstawia zatozenia | Ocenia znaczenie genetycznie | miejscem”. zasobdw genowych.
programu ,,Natura 2000”. zmodyfikowanych bakterii w tym | Wyjasnia, czemu stuzy | Wyjasnia, na czym
procesie . zakfadanie ,bankéw | polega biologiczne
Podaje argumenty dotyczgce ochrony | genow”. oczyszczanie Sciekow.
przyrody przywotywane przez | Przedstawia sposoby | Wymienia  przyktady
zwolennikéw i przeciwnikow GMO. wykorzystania  bakterii | roslin uprawnych
na rzecz ochrony | zmodyfikowanych
sSrodowiska. genetycznie.
Podaje przyktady
gatunkow roslin i
zwierzat w Polsce
zagrozonych
wyginieciem.
Nauka i | Przedstawia  wnioski, jakie | Wymienia barwniki organiczne | Wymienia trzy przyktady | Podaje nazwy | Wymienia zrédta




sztuka

wyciggneli naukowcy i historycy

sztuki z analizy malowidet z
Lascaux.

Wyjasnia, jaka funkcje w
dzietach sztuki petni
przedstawianie motywu
choroby.

Zbiera informacje dotyczace

epidemii dzumy.

stosowane przed pojawieniem sie
barwnikéw syntetycznych.

Wymienia gatunki roslin stosowane w
farbiarstwie.

Podaje rdznice pomiedzy zdobieniami
w kulturze arabskiej a zdobieniami w
stylu secesyjnym.

barwnikéw pochodzenia
zwierzecego i roslinnego.
Podaje symbolike: rézy,
maku i biatego gotebia.
Wyjasnia jaki przekaz
niosto przedstawianie
przez dawnych malarzy
na swoich obrazach ludzi
chorych i
zdeformowanych.

barwnikéw
pochodzgcych: ze
slimakéw i rozkolcéw, z
gruczotu
czernidfowego matw, z
lisci indygowca
barwierskiego.

Podaje symbolike: lwa,
Ssowy.

pochodzenia
barwnikéw
organicznych.
Podaje dwa przyktady
motywow roslinnych
i zwierzecych w
architekturze  stylu
secesyjnego.

Dziat : Nauka wokét nas. Uczen:

Uczenie sie Omawia rézne formy uczenia | Omawia role potgczen nerwowych w | Charakteryzuje sposoby | Wymienia sposoby | Wymienia przyktady
sie i ocenia ich znaczenie | procesie uczenia sie (skojarzenia i | uczenia sie zwierzat. uczenia sie zwierzat. percepcyjnego i
biologiczne (uczenie sie per | ,Sciezkiinformacyjne”) Opisuje rdézne rodzaje | Charakteryzuje pamieé | asocjacyjnego
cepcyjne, wpajanie, habituacja, | Omawia podstawowe cechy uczenia | pamieci. sensoryczng, uczenia sie u
uczenie sie metodg prob i | sie poprzez zmysty (preferencje | Podaje, jakie czynniki | Swiadomg i | zwierzat.
btedéw, uczenie sie przez | wizualne, audytywne, kinestetyczne) sprzyjajg  uczeniu sie | nieSwiadoma. Podaje przyktady
wglad, uczenie sie przez | Przedstawia sposoby ufatwiajace | ludzi o preferencjach: | Omawia srodki | srodkéw wizualnych,
nasladowanie, uczenie sie | zapamietywanie informacji (np. haki | wizualnych, wizualne, audytywne i | audytywnych i
motoryczne). myslowe, skojarzenia, wizualizacja, | audytywnych, kinestetyczne,  ktoére | kinestetycznych.
Potrafi zaprojektowa¢ mape | mnemotechniki) kinestetycznych. pomagajg w | Podaje definicje
mys$lowg, ktéra ma postuzyé Krétko omawia dziatanie | przyswajaniu wiedzy. terminu
przejrzystemu omowieniu réznych mnemotechnik. | Krétko charakteryzuje | ,mnemotechnika”.
wybranego zagadnienia. wybrane Wymienia po dwa

mnemotechniki. przyktady odruchow
Przedstawia  odruchy | warunkowych i
warunkowe i | bezwarunkowych.
bezwarunkowe.

Barwy i | Omawia budowe receptoréw | Omawia znaczenie zmystu wzroku u | Wyjasnia, jak postrzegajg | Omawia zasade | Przedstawia role

zapachy Swiatta i zapachu wybranych | zwierzat. barwy pszczoty, matpy i | dziatania narzadu | zmystéw wzroku,

Swiata grup zwierzat. Podaje rdinice pomiedzy widzeniem | nietoperze. wzroku u zwierzat. stuchu i powonienia
Ttumaczy mechanizm dziatania | dziennym a widzeniem nocnym u | Przedstawia budowe | Przedstawia  funkcje | dla zwierzat.
feromondw. zwierzat. narzagdu powonienia u | feromondw i | Wyjasnia pojecie
Przedstawia biologiczne | Porownuje pod wzgledem dziatania | cztowieka. repelentow w sSwiecie | ,feromon”.




znaczenie barw i zapachdéw | atraktantyi repelenty. Omawia dziatanie | zwierzat. Podaje przyktady
kwiatéw i owocow. Wyjasnia znaczenie barw w S$wiecie | feromondw i | Podaje przyktady | zwierzat
zwierzat. repelentéw. gatunkdw, ktore | ubarwionych
Podaje funkcje | przybierajg ubarwienie | ostrzegawczo.
ubarwienia zwierzat. ochronne i
ostrzegawcze.
Cykle, Omawia przykfady zjawisk i | Charakteryzuje rytm okotodobowy i | Charakteryzuje cykl | Wymienia rodzaje | Podaje definicje
rytmy, czas proceséw biologicznych | czynniki, ktére moga go zaburzy¢. lunarny u zwierzat i cykl | rytmoéw biologicznych. | pojecia ,rytm
odbywajacych sie cyklicznie | Wyjasnia rdéznice miedzy fazami snu | miesigczkowy u kobiet. Wyjasnia, na czym | biologiczny”
(cykle okotodobowe, | REM i NREM. Podaje réznice pomiedzy | polega syndrom dtugu | Podaje przyktady
miesieczne, roczne, lunarne) i | Wyjasnia wptyw melatoniny na | hibernacjg a estywacjg u | czasowego. rytmu
ocenia ich znaczenie w zyciu | organizmy ludzi i zwierzat. zwierzat. Charakteryzuje fazy | okotodobowego .
organizmow. Na wybranych przyktadach | Przedstawia  przyczyny | snu. Wymienia fazy snu.
charakteryzuje sezonowos$¢ w Zyciu | przebiegajgcych w | Przedstawia wptyw | Wyjasnia  przyczyny
roslin i zwierzat. rytmie sezonowym | hormonu szyszynki na | hibernacji zwierzat i
Wyjasnia zjawisko fotoperiodyzmu u | zmian  ubarwienia i | regulacje zegara | podaje jej przyktady.
roslin. okresow godowych | biologicznego. Podaje przyktady
zwierzat. Wymienia fazy cyklu | roslin dnia krétkiego i
Dokonuje podziatu roslin | miesigczkowego. dtugiego.
w zaleznosci od | Wyjasnia, na czym
wymagan polega fotoperiodyzm.
fotoperiodycznych.
Smiech i | Wyszukuje i przedstawia | Wymienia fizjologiczne i behawioralne | Wyjasnia  fizjologie i | Omawia reakcje | Podaje funkcje
pfacz informacje dotyczace | przejawy emocji. znaczenie smiechu. organizmu w procesie | Smiechu.
kulturowych réznic w wyrazaniu | Omawia znaczenie $miechu i ptaczu w | Przedstawia kojacg i | $miania sie. Wyjasnia, jaka jest
emocji w  spofeczenstwach | nawigzywaniu i podtrzymywaniu wiezi | leczniczg funkcje ptaczu. | Wymienia rodzaje tez i | rola ptaczu.
tradycyjnych i nowoczesnych. wsrod ludzi pierwotnych i | Podaje argumenty na | przedstawia ich | Wymienia przyktady
Wyszukuje informacje, jakie | wspotczesnych (np. sygnalizowanie | wystepowanie ptaczu u | znaczenie. zwierzat, u ktdrych
zachowania bywajg przejawem | potrzeb przez noworodka, budowanie | zwierzat. Wyjasnia, w jaki | zaobserwowano
radosci u roznych gatunkéw | relacji matka-dziecko, fagodzenie sposdb  Smiejg  sie | zjawisko Smiechu i
zwierzat i  na  podstawie | agresji wsrdd wspdtple miencow). matpy, szczury i psy. ptaczu.
zebranego materiatu tworzy | Wyjasnia, co $wiadczy o tym, ze
prezentacje multimedialna. zwierzeta sg zdolne do przezywania
emocji.
Nasze Opisuje  stan  zdrowia w | Wymienia i omawia czynniki | Wymienia czynniki, od | Podaje definicje | Wymienia  czynniki,




zdrowie aspekcie fizycznym, | warunkujgce dobry stan fizyczny i | ktérych  zalezy  stan | zdrowia i choroby. od ktérych zalezy
psychicznym i spotecznym; | psychiczny. zdrowia organizmu | Wyjasnia na  czym | stan zdrowia
Analizuje  wptyw czynnikéw | Przedstawia mechanizmy homeostazy. | cztowieka. polega profilaktyka | cztowieka.
wewnetrznych i zewnetrznych | Wyjasdnia, jak zachowuje sie organizm | Omawia termoregulacje | choréb Wyjasnia pojecie
na zdrowie. Analizuje zdrowie | w przypadku przegrzania i | jako jeden z | nowotworowych. homeostazy.
jako wartos$¢ indywidualng i | wychtodzenia. mechanizmow Wymienia czynniki | Wymienia przyczyny
spoteczna. Przygotowuje prezentacje poswiecong | homeostazy. warunkujace zdrowie. wywotujgce choroby.
Wyszukuje informacje o | chorobom cywilizacyjnym. Wyjasnia, jak rozumie | Podaje  skutki dla | Przedstawia zasady
zagrozeniach wynikajacych z okreslenie ,,zdrowy tryb | organizmu, jakie | ,zdrowego trybu
pobytu w odmiennych wa zycia”. wywotuja czynniki | zycia”.
runkach  srodowiskowych i chorobotwdércze.
wskazuje sposoby
zabezpieczenia sie przed tymi
zagrozeniami.
Przygotowuje prezentacje na
temat  profilaktyki  choréb
nowotworowych.

Piekno i | Podaje przyktady | Wyjasnia, czym jest ztoty podziat iw | Wyjasnia, jakie twarze i | Podaje przyktady | Wymienia  kryteria

uroda ponadkulturowych kanondéw | jaki sposéb rzutuje on na postrzeganie | sylwetki sg obiektywnie | asymetrii wystepujacej | ,piekne twarzy” i jej
piekna (proporcje ciafa, | piekna. uwazane za piekne. w twarzy i ciele | idealne cechy.
symetria twarzy itp.) i analizuje | Przedstawia dziatanie witamin | Charakteryzuje dobor | cztowieka. Wymienia przyktady
ich  zwigzek z  doborem | wchodzgcych w sktad kosmetykow | ptciowy. Przedstawia dziatanie | witamin i substancji
ptciowym (atrakcyjne sg te | pielegnacyjnych. Omawia dziatanie | witamin roslinnych, ktére sa
cechy, ktére zwiekszajg szanse | Omawia zastosowanie w kosmetyce | witamin: A, B5, PP, C, D, | rozpuszczalnych w | stosowane w
na posiadanie zdrowego | allantoiny, antocyjanéw, | E oraz zastosowanie w | ttuszczach, ktére s3 | kosmetyce.
potomstwa). fitohormondéw, garbnikédw, $luzéw, | kosmetyce  wybranych | stosowane w | Wyjasnia, dlaczego
Wyszukuje w literaturze | pektyn. substancji pochodzenia | kosmetykach. stosowanie
informacje na temat kanondw | Podaje przyktady innych substancji | roslinnego. Omawia dziatanie | produktéw
piekna zmieniajgcych sie na | roslinnych stosowanych w kosmetyce. wybranych substancji | pochodzenia
przestrzeni dziejéw i roslinnych zwierzecego i ich
przedstawia je w formie krotkiej stosowanych w | testowanie na
prezentacji. kosmetyce. zwierzetach budzi

kontrowersje.
Woda — cud | Omawia warunki zycia w | Przedstawia udziat wody w wybranych | Omawia wiasciwosci | Omawia wptyw | Wymienia
natury. wodzie (gestos¢, przejrzystosé, | organach roslin i cztowieka. wody istotne dla | czynnikow tj: gestosé, | wiasciwosci wody.

temperatura, zawarto$¢ gazow

Poréwnuje mechanizmy osmoregulacji

organizmow zywych.

napiecie

Podaje przyktady




oddechowych,
przepuszczalno$¢ dla Swiatta)
oraz analizuje przystosowania
morfologiczne, anatomiczne i
fizjologiczne organizmoéw do
Zycia w wodzie.

Analizuje i poréwnuje bilans
wodny zwierzat zyjgcych w
réznych Srodowiskach
(Srodowisko  Ilgdowe, wody
stodkie i stone) oraz omawia
mechanizmy osmoregulacji.

ryb stodkowodnych, stonowodnych i
chrzestnoszkieletowych.

Omawia grupy ekologiczne roslin
(hydrofity, higrofity, mezofity,
kserofity).

Wykazuje konieczno$¢ racjonalnego
gospodarowania zasobami
naturalnymi wody oraz przedstawia
wiasne dziatania, jakie moze w tym
celu podjac.

Wymienia adaptacje
kregowcow do zycia w
wodzie.

Przedstawia udziat wody
w wybranych tkankach i

narzgdach organizmu
cztowieka.
Przedstawia rdinice w

przebiegu osmoregulacji
u ryb stodkowodnych i
stonowodnych.
Wyodrebnia grupy roslin
w oparciu o kryterium
dostepnosci wody w ich
otoczeniu.

powierzchniowe,
lepkos¢, ilos¢ swiatta
na warunki zycia roslin
i zwierzat w wodzie.
Podaje przyktady
przystosowan zwierzat
do zycia w wodzie.
Podaje udziat wody w

wybranych  organach
roslin i zwierzat.
Wyjasnia zjawisko
osmoregulacji na
wybranych
przyktadach.

Wymienia  przyktady

hydrofitéow, helofitéw,
higrofitéw, mezofitdw i
kserofitow.

przystosowan ryb,
ptazéw, gadow,
ptakéw i ssakéw do
zycia w wodzie.

Wymienia organy
roslinne i narzady
cztowieka o

najwiekszej
zawartosci wody.
Podaje przykftady
roslin wodnych .

Najwieksze i
najmniejsze

Wyszukuje i analizuje
informacje o rekordach w
Swiecie roslin i zwierzat pod
katem réinych cech (np.
wielkos¢, dtugosc Zycia,
temperatura ciata,
czestotliwos¢  oddechow i
uderzen serca, szybkos¢
poruszania sie, dtugos¢ skoku,
dtugos¢ wedrowek, czas
rozwoju, liczba potomstwa,
liczba chromosomow, ilos¢
DNA, liczba gendw)
Analizuje
ograniczajgce
organizmow.

przyczyny
wielkos¢

Przedstawia argumenty fizjologiczne i
anatomiczne przemawiajace za
osigganiem rekorddw w krdlestwie
zwierzat i roslin.

Wyjasnia, od jakich czynnikéw zalezg
rozmiary organizmow.

Przedstawia w postaci graficznej cechy
i adaptacje, ktoére pozwalajg przezyc
organizmom zamieszkujacym
ekstremalne siedliska.

Przedstawia rekordowe
osiggniecia w Swiecie
przyrody.

Omawia biologiczne
aspekty wielkosci
organizmow.
Charakteryzuje grupy
estremofili i ich

wystepowanie.

Charakteryzuje na
wybranych przyktadach
rekordowe osiggniecia
organizmow zywych.

Przedstawia wybrane
czynniki, od ktérych
zalezg rozmiary
organizmow.

Omawia na wybranych
przyktadach ekstremo
file i warunki ich
bytowania.

Podaje przyktady
rekordowych
osiggnie¢ w Swiecie
przyrody.
Wymienia
ktére
wielkos¢
organizmow.

Podaje trzy przyktady
ekstremo fili.

czynniki,
warunkuja

Opracowata Bozena Koczwara




