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REGULAMIN
XV Stawkowskie Marsze na Orientacje 2022

SLAW-INO
XV SEAWkowska Impreza Na OrientacIE

HARC-INO
VII HARCEerska IMmpreza Na Orientacie

17 wrzesnia 2022 r.

A. Podstawowe informacije

1. Stawkowskie Marsze na Orientacje SLAW-INO i HARC - INO, zwane
dalej SLAW-INO i HARC - INO 2022 to impreza majgca na celu promocje
orientacji sportowej, okreslanej Zielonym Sportem.

2. SEAW-INO i HARC - INO 2022 jest imprezg o charakterze turystyczno-
rekreacyjnym. Uczestnik zawodow lub zesp6t ma za zadanie w okreslonym
limicie czasu potwierdzi¢ swojg obecnosé przy ustawionych w terenie punk-
tach kontrolnych (PK) na podstawie mapy otrzymywanej od organizatora w
dniu zawodéw.

3. Gtébwnym celem SEAW - INO i HARC - INO 2022 jest promocja aktyw-
nych form spedzania czasu i czynnego wypoczynku wsrdod mieszkancow
Stawkowa i Zagtebia Dabrowskiego, rozwijanie umiejetnosci uczestnikow
w zakresie postugiwania sie mapq i terenoznawstwa oraz poznawanie wia-
snego regionu poprzez organizacje zawoddw sportowo-turystycznych oraz
popularyzacje dyscypliny sportu i rekreacji w postaci biegdw na orientacje.

4. SLAW - INO i HARC - INO 2022 organizowane sg ha terenie Szkolhego
Schroniska Mlodziezowego w Stawkowie oraz w jego leSnym otoczeniu.

5. Organizatorem SEAW - INO i HARC - INO 2022 jest Urzad Miasta
Stawkoéw przy wspotpracy ze Stowarzyszeniem na Rzecz Wspierania
Rozwoju Miasta Stawkoéw, Zwiazkiem Druzyn ,Zlota Osemka” w
Stawkowie, Harcerskim Klubem Turystycznym ,Zioty Azymut” w
Stawkowie, Centrum Edukacji Ekologicznej i Kulturowej oraz ProInO
- professional orienteering events.

6. Biuro zawodow i miejsce realizacji SLAW-INO i HAR - INO 2022:
Szkolne Schronisko Mitodziezowe w Stawkowie
ul. Niwa 45, 41-260 Stawkow

www.schronisko.com.pl

7. W ramach zawodéw VII HARC-INO w Stawkowie swoje patrole moga wy-
stawi¢ Srodowiska harcerskie dziatajagce w ramach hufcow Choragwi Sla-
skiej.

8. Trasy SLAW - INO i HARC - INO 2022
A) Zawody SELAW - INO 2022 odbedq sie w 3 kategoriach:
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Trasa Rodzinna TR: zespoty maks. 5 osobowe, w skfadzie musi byc¢
przynajmniej jedno dziecko ponizej 12 roku zycia
i osoba petnoletnia (rodzic lub opiekun)

Trasa Mtodziez TM: zespoty maks. 3 osobowe dla dzieci i mtodziezy
w wieku 12-17 lat

Trasa Otwarta TO: zespoty maks. 3 osobowe dla oséb od 18 roku
zycia.

B) Zawody HARC-INO w Stawkowie odbedg sie na 3 trasach:

Trasa ZUCHY ZU: zespoty maks. 6 osobowe dla zuchéw z
opiekunem

Trasa HARCERSKA (HARCERZE, STARSI HARCERZE) HAS:
zespoty maks. 3 osobowe dla harcerzy

Trasa WEDROWNICY, INSTRUKTORZY, STARSZYZNA HARCERSKA WIS:
start w zawodach 1-osobowy

We wszystkich kategoriach mozliwe dodatkowe zadania kartograficzne.

B. Ramowy program SEAW-INO i HARC - INO 2022

Data zawodow: 17 wrzesnia 2022 r.

Ramowy plan SELAW-INO i HARC - INO 2022:

8:30 Otwarcie biura zawodow

8:30-9:45 Rejestracja zawodnikdw i druzyn
Szkolne Schronisko Mtodziezowe w Stawkowie
ul. Niwa 45, 41-260 Stawkow

10:00-10:10 Uroczyste rozpoczecie SEAW - INO i HARC - INO 2022
10:10-10:20 Odprawa techniczna

10:30 Start zawodnikéw w poszczegdlnych kategoriach

13:00 Zamkniecie mety zawodow

12:00-14:00 Poczestunek

14:00-14:30 Ogtoszenie wynikéw, wreczenie nagrdd i dyplomdéw

14:30 Zakonczenie SEAW - INO i HARC INO 2022

9. Dtugosc Trasy Rodzinnej TR i Trasy Zuchy ZU nie przekracza 4 km.
10. Dfiugosé Trasy Miodziezowej TM, Trasy Otwartej TO, Trasy Harcerskiej HAS
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i Trasy Wedrownicy, Instruktorzy, Starszyzna harcerska WIS nie przekracza
6 km.

Trasy bedq przebiegac gtéwnie w terenach lesnych. Podana dtugos¢ tras ob-
liczona jest wedtug optymalnej drogi miedzy punktami, uwzgledniajac prze-
szkody niemozliwe do przebycia.

Organizator zastrzega sobie prawo taczenia kategorii w przypadku gdy ilos$¢
0sOb/zespotdéw startujgcych bedzie mniejsza niz 3 w danej kategorii.

Wyposazenie uczestnikow SLAW - INO i HARC - INO 2022:

— telefon komérkowy

-~ kompas (organizator moze wypozyczy¢ kompas po wczesniejszym
zgtoszeniu)

— ubidr umozliwiajgcy swobodne poruszanie sie w terenie leSnym

— pozytywne nastawienie ©

Organizator SLAW - INO i HARC - INO 2022 zapewnia:

a. poczestunek dla uczestnikéw,

b. mape do biegéw na orientacje wg miedzynarodowych standardéw IOF,

C. upominki i dyplomy,

d. mozliwos¢ skorzystania z zaplecza rekreacyjnego Szkolnego Schroniska
Mtodziezowego w Stawkowie w dniu zawodéw,

e. Swietng turystyczng atmosfere i przygode.

Zasady klasyfikacji SEAW - INO i HARC - INO 2022

Zadaniem druzyn jest potwierdzenie swojej obecnosci przy ustawionych
w terenie punktach kontrolnych. O wynikach konkurencji decyduje
poprawnos$¢ odszukania punktdw oraz czas wykonania konkurenciji.

Start druzyn jest interwatowy co 2 minuty.

Minuty startowe zespotdw sg ustalane przez Organizatora na podstawie
zgtoszen druzyn.

Podczas startu druzyn organizator przywotuje kolejnych zawodnikéow do
biura zawodow po odbioér karty startowej i mapy.

Druzyny zostajq sklasyfikowane pod warunkiem dotarcia do mety przed jej
zamknieciem.

Pomiaru czasu dokonuje sie do petnej minuty.

Punktem kontrolnym (PK) nazywamy znak (lampion) o wymiarach 15 na 15
cm, o 3 ptaszczyznach podzielonych po przekatnej na dwa trojkatne
obszary, jeden w kolorze biatym, drugi w kolorze pomaranczowym.

Kazdy punkt kontrolny powinien posiada¢ przyrzad do potwierdzania tego
punktu (perforator).

Na trasach TM, TO, HAS i WIS dla utrudnienia rywalizacji mogg zostac
ustawione ustawione w odlegtosci od 50 do 125 metrow dodatkowe punkty
stowarzyszone (PS).

Przy wybranych punktach kontrolnych Organizator moze przeprowadzi¢
kontrole potwierdzajace dotarcie Uczestnika do punktu kontrolnego.
Potwierdzenie przybycia na punkt kontrolny z lampionem nastepuje poprzez
przebicie perforatorem odpowiedniego pola karty startowej.

Brak potwierdzenia bedzie traktowane jako BPK (brak punktu kontrolnego).
W przypadku stwierdzenia przez uczestnikdw braku lampionu we
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wskazanym przez Organizatora miejscu na mapie - wpisuje sie na karcie
startowej w odpowiednim miejscu brak punktu kontrolnego (BPK).
- O wynikach konkurencji decyduje ilos¢ punktow karnych. Konkurencje
wygrywa zespot, ktéry zdobyt najmniejszq liczbe punktéow karnych.
Punkty karne na trasie biegu:
a. brak potwierdzenia punktu kontrolnego - 90 PK
b. potwierdzenie pkt. stowarzyszonego do pkt. kontrolnego - 25 PK
C. zmiana potwierdzenia punktu kontrolnego - 10 PK
d. kazda petna minuta po najlepszym czasie - 5 PK
- Druzyna, aby mogta by¢ sklasyfikowana w zawodach musi:
v dotrzeé¢ do okreslonych punktéow kontrolnych,
v' oddac karte startowg, w stanie umozliwiajacym sedziemu identyfi-
kacje potwierdzen, w czasie do 90 minut od startu,
v potwierdzi¢ prawidtowo co najmniej jeden punkt kontrolny (PK).
— Druzyna moze zosta¢ zdyskwalifikowana za:
v' podrabianie potwierdzen na karcie startowej,
v' uzywanie niedozwolonego $rodka transportu,
v korzystanie z pomocy 0sob trzecich przy pokonywaniu trasy,
v dokonywanie samowolnych zmian w ustawieniu pkt. kontrolnych
v' niszczenie punktow kontrolnych lub przyrzadéw do potwierdzania PK
— Druzyny, ktére przerywajg uczestnictwo w zawodach przed dotarciem do
mety obowigzuje poinformowanie o tym fakcie Organizatora. Numer tele-
fonu do Organizatora jest podany na karcie startowej.

D. Zgloszenia

1. Zgtoszenia:

Zgtoszenia przyjmowane sq:

pocztg elektroniczng na adres: slaw-ino@slawkow.pl

lub faksem: 32.2931.233

lub poczta tradycyjng na adres:
Urzad Miasta Stawkowa
Referat Oswiaty i Spraw Spotecznych
Rynek 1, 41-260 Stawkow

lub w dniu imprezy w godz. 9:00 - 10:00 w biurze zawododw.

W przypadku pytan prosimy o kontakt: slaw-ino@slawkow.pl
lub telefoniczny: 32.2931.552

2. W zgtoszeniu nalezy poda¢ (wg Zatacznika nr 1):

Kategoria trasy

Nazwa zespotu

Imie i nazwisko cztonkéw zespotu

Rok urodzenia cztonkéw zespotu

Dane kontaktowe osoby zgtaszajacej: e-mail, telefon.
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3. Zawodnicy lub ich opiekunowie podczas rejestracji bedq proszeni o podpisa-

nie oswiadczenia o zapoznaniu sie z regulaminem i jego akceptacjq
oraz starcie na wiasng odpowiedzialnos¢ - Zalacznik nr 2 niniejszego
regulaminu.

Niepetnoletni uczestnicy zawoddéw na trasie TM i HAS proszeni sg o przynie-
sienie do biura zawodow wydrukowanego i podpisanego oswiadczenia rodzi-
ca - Zatacznik nr 3 regulaminu. Zatgcznik mozna wypetni¢ w biurze zawo-
dow.

Postanowienia kohcowe

SLAW - INO i HARC - INO 2022 w Stawkowie odbedzie sie bez wzgledu
na warunki pogodowe.

Za szkody wyrzadzone wobec uczestnikdéw Marszy przez osoby trzecie,
jak i odwrotnie Organizator nie odpowiada.

Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do Organizatora.
Nieznajomos¢ regulaminu nie zwalnia z jego przestrzegania.

Impreza organizowana jest w ramach Gminnego Programu Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych zadanie ,NIE MAM CZASU NA ALKOHOL".

Organizator oswiadcza, iz zawody zostaty zorganizowane zgodnie z aktual-
nie obowigzujacym Rozporzadzeniem Rady Ministrow w sprawie ustanowie-
nia okreslonych ograniczen, nakazdéw i zakazéow w zwigzku z wystgpieniem
stanu epidemii, oraz wytycznymi Ministra Rozwoju i Gtédwnego Inspektora
Sanitarnego.
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ZALACZNIK NR 1
FORMULARZ ZGLOSZENIOWY
Stawkowskie Marsze na Orientacje
SLAW-INO 2022
XIV SEAWkowska IMpreza Na ORrIENTACIE
17 wrzesnia 2022 r.
RODZINNA MLODZIEZ °TV1’;‘RTA
(dzieci ponizej 12 lat (12-17 lat) (18+)
z rodzicem/opiekunem) ks
KATEGORIA TRASY maks. 5 0séb maks. 3 osoby 3o
osoby
TR ™ TO
Nazwa zespotu:
Imie i nazwisko Rok urodzenia
Uczestnik 1
Uczestnik 2
Uczestnik 3
Uczestnik 4
Uczestnik 5
Dane kontaktowe
osoby zgtaszajacej
Czy zgtaszany zespot
zainteresowany jest wypozyczeniem kompasu? 0 TAK O NIE

podpis osoby zgtaszajgcej
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FORMULARZ ZGLOSZENIOWY
Stawkowskie Marsze na Orientacje
HARC-INO
VI HARCEerskA IMpreza NA ORIENTACIE
17 wrzesnia 2022 r.
ZUCHY HARCERSKA WEDROWNICY
INSTRUKTORZY
(maks. 6 osobowe (HARCERZE, .

patrole STARSI I STARSZYZNA
KATEGORIA z opiekunem) HARCERZE) HARCERSKA
TRASY maks. 3 osoby (1 osoba)

w patrolu
ZU HAS wIs
Nazwa druzyny
zgtaszajacej
patrol
Hufiec
Nazwa patrolu:
Imie i nazwisko Rok urodzenia

Uczestnik 1
(patrolowy)

Uczestnik 2

Uczestnik 3

Uczestnik 4

Uczestnik 5

Uczestnik 6

Opiekun patrolu

podpis osoby zgtaszajacej patrol
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ZALACZNIK NR 2

OSWIADCZENIE ZAWODNIKOW / OPIEKUNOW

Oswiadczam, ze zapoznatem/am sie z regulaminem
Stawkowskich Marszy na Orientacje
SLAW - INO i HARC - INO 2022 w dniu 17 wrzes$nia 2022 roku
w Stawkowie,
akceptuje jego tresc¢ i zobowigzuje sie do jego przestrzegania
oraz postepowania zgodnego z postanowieniami organizatorow
i przepisami prawa.

Imie i nazwisko PODPIS
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ZALACZNIK NR 3
OSWIADCZENIE rodzica/prawnego opiekuna*
Ja, NIZEJ POAPISANY /@ 1ottt i e
legitymujacy/a sie dowodem osobistym nr: ...
AYZe k=1 01V 0 d i o] 744 PP
ZAMIESZKaA Y /@ Wi i i e

o$wiadczam, iz jestem rodzicem/opiekunem prawnym#*
sprawujgcym witadze rodzicielskg

i po zapoznaniu sie z trescig regulaminu zawodéw
Stawkowskie Marsze na Orientacje
SLAW - INO i HARC - INO 2022
w dniu 17 wrzesénia 2022 r. w Stawkowie
potwierdzam, iz akceptuje jego postanowienia
i wyrazam zgode na udziat w tej imprezie.

podpis rodzica / opiekuna prawnego

*  niepotrzebne skresli¢
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